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ZÜHURÂT-I ŞİFA  /  KÜLTÜR VE FARKINDALIK
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Tarih • Ebced Hesapları • 12 Hane • 4 Vecih

Mârifetnâme’den gökbilim tarihine;
Kur’an’daki yıldız anlatımlarından örnek hesaplara.
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İÇİNDEKİLER

Rehberin yol haritası
Bölüm başlıklarına dokunarak ilgili sayfaya geçebilirsiniz.

Okuma ilkeleri ve temel kavramlar 3

Tarih, Mârifetnâme ve gökbilimciler 7

İslâm âlimleri ve İbn Arabî 12

Kur’an’da yıldızlar, Necm ve Sirius 15

12 burç ve takvim tablosu 17

Ebced cetveli ve örnek hesaplamalar 19

12 hane ve örnek yorum 28

Aşk, sağlık, maddiyat ve kariyer 31

Yıldız düşüklüğü ve “yükseltme” dili 35

Yorumlama yöntemi ve çalışma sayfası 38

Tıklanabilir kaynakça 42

Web yayıncılığı, ilkeler ve iletişim 45

Hızlı kullanım: önce hesap kurallarını okuyun; ardından örnekleri takip edin. Sağlık, para veya ilişki hakkında karar verirken
sembolik tablolara değil, doğrulanabilir bilgiye ve gerektiğinde uygun uzmanlığa başvurun.

https://www.instagram.com/zuhuratisifa/
https://zuhuratisifa.com/
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BAŞLARKEN

Bu rehber nasıl okunmalı?
Kültür tarihini öğrenmek ile bir iddiayı doğru kabul etmek aynı şey değildir.

Tarihî bilgi

Yazarlar, eserler ve kavramların geçmişi kaynaklarla tanıtılır. Bir uygulamanın yüzyıllardır
anlatılması, onun insanın geleceğini doğru bildiği anlamına gelmez. Eski bir metni
anlamak, içindeki her hükmü bugüne taşımayı gerektirmez.

Dinî değerlendirme

Kur’an ayetlerinin anlam çerçevesi ile âlimlerin yorumları ayrı tutulur. Bu çalışma bir
fetva kitabı değildir. Ayetler isimlerden evlilik tarihi, hastalık veya para miktarı
çıkarmanın delili olarak kullanılmaz.

Örnek hesap ve kişisel düşünme

İsimler ve doğum tarihleri tamamen kurgusaldır. Aritmetik doğru yapılabilir; fakat
bundan çıkarılan kişilik veya gelecek iddiası aynı nedenle doğrulanmış olmaz. Düşünme
soruları bu rehber için hazırlanmıştır; klasik bir kitaptan aktarılmış hükümler değildir.

Kaynak kodları sayfa altında, tıklanabilir tam kaynakça son bölümde bulunur. Tasarım ve örnekler özgün hazırlanmıştır; dünyada tek olma iddiası
taşımaz.

https://www.instagram.com/zuhuratisifa/
https://zuhuratisifa.com/
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KAVRAMLAR

Yıldızname nedir?
Yıldıznâme, tek bir kitap veya herkesin kullandığı tek bir formül değildir.

Bir metin türü ve gelenek

Türkçe literatürde yıldıznâme adı, göksel hareketlerle insan hayatı arasında bağ kuran fal
ve yorum metinleri için kullanılır. Tarih boyunca bu başlık altında farklı derlemeler ve
hesap usulleri ortaya çıkmıştır. Bugünkü internet hesaplayıcılarını bu çeşitliliğin
tamamıyla özdeşleştirmek doğru değildir. [T1]

Yıldıznamede neler “görülür”?

Geleneksel yorumlar ilişki, geçim, yolculuk, itibar ve gündelik hayat gibi konulara anlam
yükleyebilir. Buradaki “görme” gözlemle saptanmış bir olay değil, metnin sembolik
yorumudur. Rehber, bu dilin nasıl kurulduğunu tanıtır; okur hakkında saklı bilgi
keşfettiğini ileri sürmez.

Bu dosyanın sınırı

Örneklerde bir toplam ve bölüm kalanı bulunacak; ardından o sayının seçilmiş bir
listedeki yeri gösterilecek. Bu, gökyüzünün ölçümü değildir. Gerçek bir kişinin kısmetinin
kapalı, sağlığının bozuk veya geleceğinin belirli olduğuna dair sonuç üretilmeyecek.

KAYNAK: [T1] Tam kaynakça: 42

https://www.instagram.com/zuhuratisifa/
https://zuhuratisifa.com/
https://islamansiklopedisi.org.tr/yildizname
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KAVRAMLAR

Yıldız nedir?
Fiziksel gök cismi, tarihî terim ve gündelik benzetme: üç ayrı kullanım.

Astronomide

Yıldız, kendi enerjisini üreten büyük ve sıcak bir gök cismidir; ana kol yıldızlarında
hidrojenin helyuma dönüşmesi enerji sağlar. Güneş de bir yıldızdır. Ay ise Dünya’nın
doğal uydusudur; Jüpiter ve Satürn gezegendir. Bu sınıflar, eski metinlerdeki “seyyare”
tasnifiyle aynı değildir. [A1]

Eski metinlerde

Güneş, Ay ve çıplak gözle bilinen beş gezegenin birlikte yedi göksel unsur olarak anılması
tarihî bir tasniftir. Kamer, Utârid, Zühre, Şems, Merih, Müşteri ve Zühal adlarını
gördüğümüzde bunları bugünkü gökbilimin tanımlarıyla karıştırmamalıyız. [T1]

Gündelik dilde

“Yıldızı parladı” sözü görünürlük ve başarıyı; “yıldızı düştü” sözü bazen moral kaybını
veya işlerin ters gitmesini anlatır. Bu ifadeler, kişiye bağlı bir yıldızın fiziksel olarak
alçaldığını ya da ölçülebilir bir kader enerjisinin azaldığını göstermez.

KAYNAK: [A1] [T1] Tam kaynakça: 42

https://www.instagram.com/zuhuratisifa/
https://zuhuratisifa.com/
https://science.nasa.gov/universe/stars/
https://islamansiklopedisi.org.tr/yildizname
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KAVRAMLAR

Astronomi, astroloji ve ebced
Benzer kelimeler, farklı sorular ve farklı doğrulama yolları.

Alan Ne yapar? Bu rehberdeki yeri

Astronomi Gök cisimlerini gözlem, ölçüm ve fiziksel
modellerle inceler.

Yıldız, gezegen, takımyıldız ve göksel
hareket açıklamaları.

Astroloji Göksel konumları kişilik ve olaylarla
ilişkilendiren yorum sistemleridir.

Tarihî ve sembolik bir gelenek; doğrulanmış
kader bilgisi olarak sunulmaz.

Ebced Arap harflerine sayı değerleri verir;
toplamlar hesaplanır.

Harf-sayı sistemi ve adım adım aritmetik
örnekler.

Tasavvufî
sembolizm

Âlem, insan ve anlam ilişkisini remizlerle
ele alır.

Sembolleri, laboratuvar ölçümü veya fal
sonucuna indirgemeden okuma.

Temel ayrım

Bir sayıyı doğru toplamak matematiksel başarıdır. O sayının evleneceğiniz kişiyi
gösterdiğini söylemek ayrı bir iddiadır ve ayrıca kanıt gerektirir.

KAYNAK: [T2] [T10] [A2] Tam kaynakça: 42

https://www.instagram.com/zuhuratisifa/
https://zuhuratisifa.com/
https://islamansiklopedisi.org.tr/ebced
https://islamansiklopedisi.org.tr/ilm-i-ahkam-i-nucum
https://spaceplace.nasa.gov/constellations/en/
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TARİH

Gelenek nasıl oluştu?
Bilim, saray kültürü, edebiyat ve dinî eleştiri birlikte düşünülmelidir.

Tek çizgili bir tarih değil

Göksel işaretlerden anlam çıkarma arayışı İslâm öncesi kültürlerde de vardı. İslâm
dünyasında tercümeler, müneccimlik ve halk kitapları bu mirasla etkileşti. Bazı
çevrelerde uygulamaların sürmesi, bütün âlimlerin bunları onayladığı anlamına gelmez.
[T1]

Aynı kelime farklı alanlarda

Burç adları astronomi tablolarında, sanat eserlerinde ve şiirde farklı görevler üstlenebilir.
Bir şiirde geçen yıldız imgesini doğrudan gözlem raporu saymak; bir rasathaneyi de fal
merkezi gibi tanıtmak yanıltıcıdır. [T12]

Eski bir yıldıznameyi incelerken

Önce yazar ve tarihini, sonra nüsha veya baskısını belirleyin. Metnin kendi hesap kuralını
not edin. Sonradan eklenen yorumları asıl metinden ayırın. Bir kişiye atfedilen kitabın
gerçekten ona ait olup olmadığını ayrıca araştırın; kapaktaki meşhur isim tek başına kanıt
değildir.

KAYNAK: [T1] [T12] Tam kaynakça: 42

https://www.instagram.com/zuhuratisifa/
https://zuhuratisifa.com/
https://islamansiklopedisi.org.tr/yildizname
https://islamansiklopedisi.org.tr/burc--astroloji
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TARİH

Erzurumlu İbrahim Hakkı
1703-1780 | İlim, irfan ve insanı anlama çabası.

Hayatı ve çevresi

Erzurum Hasankale’de doğan İbrahim Hakkı, âlim, mutasavvıf ve şair kimlikleriyle tanınır.
Tillo’daki İsmâil Fakirullah çevresi onun eğitim ve irfan hayatında önemli yer tutar. Onu
yalnızca “yıldızname yazarı” diye tanıtmak, çok yönlü mirasını daraltır. [T4]

Mârifetnâme’nin ufku

1757’de tamamlanan Mârifetnâme, insanı ve âlemi tanıma üzerinden dinî ve ahlâkî
düşünceye uzanan geniş bir derlemedir. Matematikten gök tasavvuruna, insan
bedeninden manevi terbiyeye farklı konuları bir araya getirir. [T3]

Bugün nasıl yaklaşabiliriz?

Bir düşünürü anlamanın yolu, yaşadığı çağın bilgi dünyasını hesaba katmaktır. Tarihî bir
açıklamayı günümüz tıbbı veya astronomisi yerine koymak gerekmez. Saygılı okuma ile
eleştirel değerlendirme birbirinin karşıtı değildir; kaynak ve bağlamı korumak ikisini
birlikte mümkün kılar.

KAYNAK: [T4] [T3] Tam kaynakça: 42

https://www.instagram.com/zuhuratisifa/
https://zuhuratisifa.com/
https://islamansiklopedisi.org.tr/ibrahim-hakki-erzurumi
https://islamansiklopedisi.org.tr/marifetname
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TARİH

Mârifetnâme’yi doğru okumak
Ansiklopedik bir eserden tek satırlık “kader formülü” çıkarılamaz.

Eserin yapısı

Mârifetnâme giriş, üç ana bölüm ve sonuç çerçevesinde düzenlenmiştir. Âlemin yapısı,
matematik ve astronomi; beden ve insan bilgisi; ahlâk ve tasavvuf gibi konular bu geniş
yapı içinde yer alır. Geleneksel görüşlerin yanında yeni astronomi yaklaşımına da temas
eder. [T3]

Felekler ve evren tasavvuru

Felek dili, çağın kozmoloji sözlüğünün parçasıdır. Göksel katmanları günümüzün fiziksel
uzay modeli olarak sunmak doğru değildir. Modern astronomide gece-gündüz, Dünya’nın
kendi ekseni etrafındaki dönüşüyle açıklanır; tarihî katman tasvirleri bu açıklamanın
yerine konmaz. [A4]

Aktarımda üç kontrol

Bir alıntı kullanılacaksa baskı ve sayfa belirtilmelidir. Modern sadeleştirmeler asıl metinle
aynı kelimeleri taşımayabilir. Bu rehberdeki isim + anne adı, 12’ye bölüm ve 4 vecih
örneği Mârifetnâme’nin doğrulanmış, değişmez formülü olarak tanıtılmamaktadır.

KAYNAK: [T3] [A4] Tam kaynakça: 42

https://www.instagram.com/zuhuratisifa/
https://zuhuratisifa.com/
https://islamansiklopedisi.org.tr/marifetname
https://science.nasa.gov/earth/facts/
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BİLİM TARİHİ

Fergânî ve Bettânî
İki ayrı katkı: göğü sistemli anlatmak ve gözlemleri hassaslaştırmak.

Fergânî | 9. yüzyıl

Batı’da Alfraganus adıyla tanınan Fergânî, astronomi bilgisini sistemli biçimde aktaran
eserleriyle etkili oldu. Gök hareketleri, ölçüler ve takvim konularını içeren çalışmaları
Latinceye çevrildi. Onun önemini, kaynak göstermeden “Güneş’i ilk ölçen kişi” gibi bir
unvana indirgememek gerekir. [T5]

Bettânî | 9.-10. yüzyıllar

Rasatları ve zîciyle tanınır; Güneş ve Ay hareketlerinin hesaplanmasına, trigonometrik
yöntemlere katkı verdi. Tropik yıl için verdiği 365 gün 5 saat 46 dakika 24 saniye değeri
tarihî bir ölçüm başarısıdır; bugünün değişmez ve kesin sabiti olarak okunmamalıdır. [T6]

Bu örneklerin bize öğrettiği

Gözlem aleti, kayıt, hesap ve başka araştırmacıların denetimi bilim tarihinin omurgasıdır.
Bir gökbilimcinin yaşadığı çağda astrolojik tartışmaların bulunması, astronomik başarısını
küçültmez; aynı şekilde bu başarı bütün astrolojik hükümleri doğrulamaz.

KAYNAK: [T5] [T6] Tam kaynakça: 42

https://www.instagram.com/zuhuratisifa/
https://zuhuratisifa.com/
https://islamansiklopedisi.org.tr/fergani
https://islamansiklopedisi.org.tr/bettani
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BİLİM TARİHİ

Bîrûnî, Uluğ Bey, Ali Kuşçu
Ölçüm, rasathane ve bilginin aktarılması.

Bîrûnî | 10.-11. yüzyıllar

Astronomi, coğrafya ve matematik alanlarında çalıştı. Dünya’nın yarıçapını geometrik
yöntemlerle hesaplaması, enlem-boylam çalışmaları ve ölçüm hatalarına dikkat etmesi
öne çıkar. “Dünya’nın dönmesini ilk kez kesin kanıtladı” gibi tek cümlelik iddialar, onun
katkısını doğru temsil etmez. [T7]

Uluğ Bey | 1394-1449

Semerkant’taki rasathane ve zîc çalışmalarıyla tanınan hükümdar-âlimdir. Kadızâde-i
Rûmî, Cemşîd el-Kâşî ve Ali Kuşçu gibi isimlerin katkıda bulunduğu çevre, gözleme dayalı
tablolar üretti. Bu miras bireysel dehanın yanında iş birliğinin de örneğidir. [T8]

Ali Kuşçu | 15. yüzyıl

Semerkant çevresinde yetişti; astronomi ve matematik birikimini İstanbul’a taşıdı. Ay’ın
hareketleri üzerine çalışmaları ve astronomi eserleri önemlidir. Bu rehber, kaynaklarla
doğrulanmayan “Ay’ın ilk haritasını çıkardı” iddiasını tekrarlamaz. [T9]

KAYNAK: [T7] [T8] [T9] Tam kaynakça: 42

https://www.instagram.com/zuhuratisifa/
https://zuhuratisifa.com/
https://mathshistory.st-andrews.ac.uk/Biographies/Al-Biruni/
https://islamansiklopedisi.org.tr/ulug-bey
https://islamansiklopedisi.org.tr/ali-kuscu
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DİNÎ DEĞERLENDİRME

İslâm âlimlerinin yaklaşımı
Eleştirinin hedefi göğü incelemek değil, yıldızlardan gayb hükmü çıkarmaktır.

Tevhid ve gayb sınırı

Neml 27:65, gaybın bilgisini Allah’a nispet eder. Bu çerçevede yaratılmış gök cisimlerine
bağımsız, mutlak kader belirleme gücü vermek tevhid inancıyla bağdaşmaz. Ayetin
burada anılması, belirli kişileri tekfir etmek için değil, iddianın dinî sınırını açıklamak
içindir. [K8]

Matematiksel astronomi ile ahkâm

İlm-i ahkâm-ı nücûm, göksel konumlardan insan ve olaylar hakkında hükümler çıkarma
alanını ifade eder. Astronomik hesapların yararı ile bu hükümlerin güvenilirliği klasik
düşüncede ayrı tartışılmıştır. Yıldızların geleceği bildirdiği savına yöneltilen dinî ve aklî
eleştiriler güçlüdür. [T10]

Tarihi aşırı basitleştirmemek

“Bütün dönemlerde herkes astrolojiyi kabul etti” ve “İslâm toplumlarında hiç astroloji
yapılmadı” cümleleri aynı ölçüde sorunludur. Toplumsal uygulama ile dinî meşruiyet
değerlendirmesi ayrı sorulardır. Okur, kişisel dinî hüküm için ehil bir ilahiyatçıya
başvurabilir.

KAYNAK: [K8] [T10] Tam kaynakça: 42

https://www.instagram.com/zuhuratisifa/
https://zuhuratisifa.com/
https://kuran.diyanet.gov.tr/tefsir/Neml-suresi/3224/65-66-ayet-tefsiri
https://islamansiklopedisi.org.tr/ilm-i-ahkam-i-nucum
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DİNÎ DEĞERLENDİRME

Fârâbî, İbn Sînâ, İbn Haldûn
Aynı tartışmaya farklı kavramsal araçlarla yaklaşan düşünürler.

Fârâbî: ilimleri ayırmak

Fârâbî, matematiksel astronomi ile yıldızlardan hüküm çıkarmayı ayırır. Hesabın
doğruluğu, hesap dışındaki yorumları kendiliğinden bilgi hâline getirmez. [T10]

İbn Sînâ: etki ile kehanet aynı değil

İbn Sînâ’nın ahkâm eleştirisi, doğadaki etkilerle bireysel geleceği bilme iddiasının
ayrılmasını gerektirir. Görüşleri “astroloji taraftarı” etiketiyle özetlenmemelidir. [T10]

İbn Haldûn: yöntem ve inanç eleştirisi

İbn Haldûn, astrolojik hükümlerin deneyimle doğrulanmasını ve göksel etkilerden kişisel
kadere geçişi sorgular. Yönteme yönelttiği eleştirilere dinî itirazlar da eşlik eder. [T10]

Bu kısa çerçeve, farklı düşünürlerin bütün eserleri ve görüşleri arasında tam bir özdeşlik bulunduğunu ileri sürmez.

KAYNAK: [T10] Tam kaynakça: 42

https://www.instagram.com/zuhuratisifa/
https://zuhuratisifa.com/
https://islamansiklopedisi.org.tr/ilm-i-ahkam-i-nucum
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TASAVVUF

Muhyiddin İbn Arabî
Sembolik kozmolojiyi bir “hazır fal algoritması” gibi okumamak.

Âlem ve insan üzerine

İbn Arabî’nin eserlerinde insan, âlem, ilahî isimler ve varlık mertebeleri geniş bir anlam
ağı içinde ele alınır. el-Fütûhâtü’l-Mekkiyye ve Fusûsü’l-hikem bu mirasın temel
eserlerindendir. Varlıkların Allah’a bağımlılığı düşüncesi, yıldızlara bağımsız ilahlık
atfetmekle aynı şey değildir. [T11]

Felek, burç ve harf dili

Göksel katmanlar, burçlar ve harfler etrafındaki tasavvufî anlatımları kendi kavram
çevresinde okumak gerekir. Harf sembolizminin eserlerinde yer bulması, internetteki her
ebced formülünün ona ait olduğunu göstermez. Sayısal bir tekniği İbn Arabî’ye bağlamak
için açık eser, bölüm ve güvenilir nüsha gerekir. [T2, T11]

Bu rehberdeki tutum

Sembolik okuma, anlam üzerine düşünmeye açılan bir kapı olarak tanıtılır. Burada verilen
dört vecih tablosu İbn Arabî’den alıntı değildir. Tasavvuf tarihine saygı, doğrulanmamış
atıfları çoğaltmak yerine hangi bilginin nereden geldiğini açık tutmayı da gerektirir.

KAYNAK: [T11] [T2] Tam kaynakça: 42
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KUR’AN VE GÖKYÜZÜ

Yıldızlardan söz eden ayetler
Aşağıdakiler anlam özetidir; tam meal ve bağlam için kaynak bağlantılarını kullanın.

Ayet Ana bağlam Buradan ne çıkarılamaz?

Nahl 16:16 [K1] Yeryüzündeki işaretler ve yıldızlarla yol
bulma.

İsimlerden kişisel gelecek okuma
formülü.

En‘âm 6:97 [K2] Kara ve denizde yön bulmaya yarayan
yıldızlar. Hastalık veya evlilik tarihi hesabı.

Necm 53:1-4 [K3,
K4]

Yıldız üzerine yemin; vahiy ve
peygamberlik bağlamı. Her yıldız yorumunun vahiy sayılması.

Necm 53:49 [K5] Şi‘râ’nın da Rabb’inin Allah oluşu. Sirius’a dua veya bağımsız güç
atfetmek.

Burûc 85:1 [K6] Burçlarla nitelenen gök üzerine yemin. Modern burç kişilik tablolarının onayı.

Târık 86:1-4 [K7] Gece görünen parlak yıldız ve gözetim
vurgusu.

Belirli bir pulsar veya kişisel enerji
teşhisi.

Bir kelimenin ayette geçmesi, aynı kelimeyi kullanan bütün çağdaş uygulamalara dinî onay verildiği anlamına gelmez.

KAYNAK: [K1] [K2] [K3] [K4] [K5] [K6] [K7] Tam kaynakça: 42

https://www.instagram.com/zuhuratisifa/
https://zuhuratisifa.com/
https://kuran.diyanet.gov.tr/tefsir/Nahl-suresi/1915/14-16-ayet-tefsiri
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https://kuran.diyanet.gov.tr/tefsir/Necm-suresi/4787/3-4-ayet-tefsiri
https://kuran.diyanet.gov.tr/tefsir/Necm-suresi/4820/36-54-ayet-tefsiri
https://kuran.diyanet.gov.tr/tefsir/Bur%C3%BBc-suresi/5910/1-10-ayet-tefsiri
https://kuran.diyanet.gov.tr/tefsir/T%C3%A2r%C4%B1k-suresi/5932/1-4-ayet-tefsiri
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KUR’AN VE GÖKYÜZÜ

Necm sûresi ve Sirius
Şi‘râ: bir ayetin bağlamı ile bir yıldızın fiziksel bilgisi yan yana.

NECM 53:49  /  AYETİN TAMAMI

Ve ennehû hüve rabbü’ş-şi‘râ.

Anlam özeti: Şi‘râ’nın da Rabbi Allah’tır.

Ayetin odağı: tevhid

Ayet yıldızı ilahî bir otoriteye dönüştürmez; onun da Allah’ın rubûbiyyeti altında olduğunu
bildirir. Şi‘râ’ya yönelik eski inançlar bağlamında bu vurgu önemlidir. Necm sûresini
yıldızlardan kişisel kader öğrenme kılavuzu gibi okumak, sûrenin vahiy ve kulluk
bağlamını tersine çevirir. [K5]

Astronomide Sirius

Sirius, Büyük Köpek (Canis Major) takımyıldızı yönünde görülen ve gece göğünün en
parlak yıldızı olarak tanınan bir sistemdir. Yaklaşık 8,6 ışık yılı uzaklıktadır; Sirius A’ya
beyaz cüce Sirius B eşlik eder. Bu fiziksel bilgiler, kişisel kısmetin veya ruhsal enerjinin
Sirius tarafından yönetildiğini göstermez. [A3]

Arapça metin ayettir; Latin harfli satır yaklaşık okunuş yardımcısıdır. Anlam özeti, kaynakta yer alan tam meal ve tefsirin yerine geçmez.

KAYNAK: [K5] [A3] Tam kaynakça: 42

https://www.instagram.com/zuhuratisifa/
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BURÇLAR

12 burç neyi ifade eder?
Sembol, gökyüzü bölgesi ve doğum haritası aynı kavram değildir.

On iki eşit bölüm

Tropikal zodyak, ilkbahar ekinoksundan başlayan 360 derecelik çevrimin 30’ar derecelik
on iki bölümüdür. Koç’tan Balık’a burç adları bu geleneksel sırayla kullanılır. Burç dilini
anlamak için bu geometrik tasnifle gerçek takımyıldız alanlarını ayırmak gerekir. [T12]

Takımyıldızlar ayrı bir tanımlamadır

Modern astronominin 88 takımyıldızı gökyüzünü tanımlanmış bölgelere ayırır. Görünüşte
yan yana duran yıldızlar fiziksel olarak birbirine yakın olmak zorunda değildir. Dolayısıyla
bir burç sembolüyle bir yıldız topluluğunu bire bir özdeşleştirmek uygun olmaz. [A2]

Takvim aralıklarının sınırı

Sonraki tablo, yaygın tropikal takvim aralıklarını yaklaşık olarak verir. Sınır günlerinde yıl
ve saat önemlidir. Bu tarih aralıkları kişilik testi değildir. Gerçek yükselen burcu
belirlemek için doğum anı ve konumu gerekir; isim toplamı bunları vermez.

KAYNAK: [T12] [A2] Tam kaynakça: 42
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BURÇLAR

12 burç: adlar ve takvim
Yaklaşık tropikal aralıklar. Astronomik takımyıldız sınırları değildir.

No / Burç Geleneksel / Latince Yaklaşık tarih Unsur

1. Koç Hamel / Aries 21 Mart - 19 Nisan Ateş

2. Boğa Sevr / Taurus 20 Nisan - 20 Mayıs Toprak

3. İkizler Cevzâ / Gemini 21 Mayıs - 20 Haziran Hava

4. Yengeç Seretan / Cancer 21 Haziran - 22 Temmuz Su

5. Aslan Esed / Leo 23 Temmuz - 22 Ağustos Ateş

6. Başak Sünbüle / Virgo 23 Ağustos - 22 Eylül Toprak

7. Terazi Mîzan / Libra 23 Eylül - 22 Ekim Hava

8. Akrep Akreb / Scorpio 23 Ekim - 21 Kasım Su

9. Yay Kavs / Sagittarius 22 Kasım - 21 Aralık Ateş

10. Oğlak Cedy / Capricornus 22 Aralık - 19 Ocak Toprak

11. Kova Delv / Aquarius 20 Ocak - 18 Şubat Hava

12. Balık Hût / Pisces 19 Şubat - 20 Mart Su

Ateş, toprak, hava ve su burada tarihî sembol gruplarıdır; insanın kimyasal bileşimi veya tıbbî mizacı ölçülmüş değildir. Dört unsur ile bu
rehberdeki “4 vecih” modeli aynı şey değildir.

KAYNAK: [T12] [T13] Tam kaynakça: 42
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HESAP ATÖLYESİ

Ebced harf-sayı cetveli
Yaygın büyük ebced / hesâb-ı cümel tablosu. Harfleri adlarıyla birlikte okuyun.

HARF  /  ADI DEĞER

ا Elif 1

ب Be 2

ج Cim 3

د Dâl 4

ه He 5

و Vav 6

ز Ze 7

ح Hâ 8

ط Tı 9

ي Yâ 10

ك Kef 20

ل Lâm 30

م Mîm 40

ن Nûn 50

HARF  /  ADI DEĞER

س Sîn 60

ع Ayn 70

ف Fe 80

ص Sâd 90

ق Kaf 100

ر Râ 200

ش Şîn 300

ت Te 400

ث Se 500

خ Hı 600

ذ Zel 700

ض Dâd 800

ظ Zı 900

غ Gayn 1000

Ana örneklerde: 1 = إ / أ / آ ;400 = ة. Harf biçimleri ve normalleştirme açıklamaları bir sonraki sayfadadır. Tablodaki harflerin değerleri bir kişinin
değerini ölçmez.

KAYNAK: [T2] Tam kaynakça: 42
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HESAP ATÖLYESİ

Hesaptan önce yazımı belirleyin
Aynı Latin harfli isim, farklı Arap harfli yazımlarla farklı toplam verebilir.

Ana örneklerin kuralı

Bu rehberde TDV Ebced maddesindeki büyük ebced tablosu temel alınır. Tâ-i merbûta,
açık te gibi 400 sayılır. Medli ve hemzeli elifler örneklerde elif değeri olan 1 ile
değerlendirilir; harekeler eklenmez. Örnekler şeddesizdir; burada harf adlarını değil yazılı
harfleri toplarız. [T2]

Yazımı ve seçimi kayıt altına alın

Fatma için “Fâtıma” yazımı; Ahmet için Arapça Ahmed yazımı kullanılacaktır. Türkçe
telaffuzdan otomatik ve tek zorunlu Arapça yazım üretilemez. Bir hesapta soyadı
kullanılacaksa bunun baştan açıklanması gerekir. Bu örnek modelde soyadı ve lakap
eklenmez.

Neden sonuçlar değişebilir?

Bazı güncel uygulamalar tâ-i merbûtayı 5 kabul eder. Bu başka bir kuraldır; sessizce aynı
hesap içinde kullanılamaz. Bir harf, eksik yazım veya farklı alfabe tercihi toplamı
değiştirir. Sonucun değişmesi kişinin kaderinin değiştiği anlamına gelmez; yalnızca giriş
ve yöntemin değiştiğini gösterir.

KAYNAK: [T2] Tam kaynakça: 42
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HESAP ATÖLYESİ

Örnek 1: Ali / Fatma
Kurgusal doğum tarihi: 14.04.1990 | İsim + anne adı modeli | Soyadı kullanılmadı.

KİŞİ ADI: Ali

Ayn 70 + lâm 30 + yâ 10 = 110

ANNE ADI: Fatma

Fe 80 + elif 1 + tı 9 + mîm 40 + tâ-i merbûta 400 = 530

TOPLAM  T = 110 + 530 = 640

12’ye bölüm: 640 = 12 × 53 + 4

4’e bölüm: 640 = 4 × 160 + 0

B = 4  /  Yengeç       V = 4

NE ANLAMA GELİR, NE ANLAMA GELMEZ?

640 toplamının 12’ye bölümünden kalan 4, seçilmiş burç listesinde Yengeç adını verir.
Oysa 14 Nisan, yaklaşık tropikal takvimde Koç aralığındadır. Bu iki etiket farklı
işlemlerden doğar; ebced sonucuna “gerçek doğum burcu” veya “yükselen” denemez.

Doğum tarihi, burada harf toplamına katılmamıştır. B bir liste indeksi; V rehberin öğretici dört vecih modelidir. Bu sonuçlar kişisel kader hükmü
değildir.

KAYNAK: [T2] Tam kaynakça: 42
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HESAP ATÖLYESİ

Örnek 2: Meryem / Âmine
Kurgusal doğum tarihi: 02.11.1992 | İsim + anne adı modeli | Soyadı kullanılmadı.

KİŞİ ADI: Meryem

Mîm 40 + râ 200 + yâ 10 + mîm 40 = 290

ANNE ADI: Âmine

Medli elif 1 + mîm 40 + nûn 50 + tâ-i merbûta 400 = 491

TOPLAM  T = 290 + 491 = 781

12’ye bölüm: 781 = 12 × 65 + 1

4’e bölüm: 781 = 4 × 195 + 1

B = 1  /  Koç       V = 1

NE ANLAMA GELİR, NE ANLAMA GELMEZ?

781, 12 × 65 + 1 biçimindedir. İndeks 1, örnek listedeki Koç başlığına bağlanır. 2 Kasım
ise takvim tablosunda Akrep aralığındadır. İsim hesabı ile doğum tarihinden seçilen burç
etiketi aynı şey değildir.

Doğum tarihi, burada harf toplamına katılmamıştır. B bir liste indeksi; V rehberin öğretici dört vecih modelidir. Bu sonuçlar kişisel kader hükmü
değildir.

KAYNAK: [T2] Tam kaynakça: 42
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HESAP ATÖLYESİ

Örnek 3: Ahmet / Meryem
Kurgusal doğum tarihi: 12.01.1995 | İsim + anne adı modeli | Soyadı kullanılmadı.

KİŞİ ADI: Ahmet

Hemzeli elif 1 + hâ 8 + mîm 40 + dâl 4 = 53

ANNE ADI: Meryem

Mîm 40 + râ 200 + yâ 10 + mîm 40 = 290

TOPLAM  T = 53 + 290 = 343

12’ye bölüm: 343 = 12 × 28 + 7

4’e bölüm: 343 = 4 × 85 + 3

B = 7  /  Terazi       V = 3

NE ANLAMA GELİR, NE ANLAMA GELMEZ?

343 = 12 × 28 + 7; bu modelde indeks 7, Terazi başlığıdır. Dörde bölüm kalanı 3’tür.
Bunlar aynı toplamın iki bölümünden üretilir; birbirini bağımsız olarak doğrulayan iki ayrı
tespit değildir.

Doğum tarihi, burada harf toplamına katılmamıştır. B bir liste indeksi; V rehberin öğretici dört vecih modelidir. Bu sonuçlar kişisel kader hükmü
değildir.

KAYNAK: [T2] Tam kaynakça: 42

https://www.instagram.com/zuhuratisifa/
https://zuhuratisifa.com/
https://islamansiklopedisi.org.tr/ebced


@
zu

hu
ra

ti
si

fa
@

zu
hu

ra
ti

si
fa

@zuhuratisifa zuhuratisifa.com 24

HESAP ATÖLYESİ

Sıfır kalan ve yazım farkı
Matematikte “0 kalan”, başarısızlık veya uğursuzluk anlamına gelmez.

Kurgusal örnek Açık hesap Sonuç

Hasan / Meryem
17.08.1985

Hasan: hâ 8 + sîn 60 + nûn 50 = 118.
Meryem = 290. Toplam = 408.

408 = 12 × 34 + 0. İndeks 12.
408 = 4 × 102 + 0. Vecih 4.

Hüseyin / Meryem
25.06.1991

Hüseyin: hâ 8 + sîn 60 + yâ 10 + nûn 50 =
128. Meryem = 290. Toplam = 418.

418 = 12 × 34 + 10. İndeks 10.
418 = 4 × 104 + 2. Vecih 2.

Ali / Fatma
Aynı isim, iki kabul

Ana kural: Fatma = 530; toplam 640.
Alternatif 5 = ة kabulü: Fatma = 135; toplam
245.

640 için indeks 4, vecih 4.
245 için indeks 5, vecih 1.

Bu fark neden önemli?

Ana örneklerde tâ-i merbûta 400’dür. 5 kabulü yalnızca yöntem değişikliğinin etkisini
göstermek içindir. İki hesabın farklı olması, birinin “daha güçlü enerji” taşıdığını veya bir
insanın kaderini değiştirdiğini göstermez.

Harf açılımları, hangi yazımla hesap yapıldığını kontrol etmek içindir. İsim ve tarihler kurgusaldır; gerçek kişilere ait veri kullanılmamıştır.

KAYNAK: [T2] Tam kaynakça: 42
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HESAP ATÖLYESİ

12’ye bölme işlemi ne yapar?
Bir toplamı sınırlı bir listedeki sıraya dönüştürür; gökyüzünü ölçmez.

Örnek modelin tanımı

T = kişinin adı için seçilen ebced toplamı + anne adı için seçilen toplam. T pozitif
olmalıdır. T, 12’ye bölünür. Kalan 1-11 ise aynı sıra; kalan 0 ise 12. sıra alınır. Bu
rehberde bu sıraya B, yani “burç listesi indeksi” denir. B = 1 + ((T - 1) mod 12).

Listeyle eşleştirme

B=1 Koç, 2 Boğa, 3 İkizler, 4 Yengeç, 5 Aslan, 6 Başak, 7 Terazi, 8 Akrep, 9 Yay, 10
Oğlak, 11 Kova, 12 Balık. Bu bir adlandırma tercihidir. İsim toplamından elde edilen B, bir
doğum haritasındaki birinci hane veya yükselen burç değildir.

Modelin bilgi sınırı

640 ve 652 farklı toplamlar olduğu hâlde ikisi de 12’ye bölündüğünde 4 kalanını verir.
Çok sayıda farklı isim aynı etikete düşebilir. Yalnızca bu etiketten bir insanın özel yaşam
öyküsünü, eşinin kimliğini veya gelecekteki kazancını çıkarmak mümkün değildir.

Bu örnek, yaygın isim temelli yaklaşımı öğretmek için açıkça tanımlanmıştır. Tek, evrensel veya dinen bağlayıcı bir yıldızname hesabı olarak
sunulmaz.

https://www.instagram.com/zuhuratisifa/
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HESAP ATÖLYESİ

4 vecih: açıkça tanımlanmış model
“Vecih” yön veya yüz anlamında kullanılır; burada dört düşünme başlığı seçilmiştir.

Kalan / Vecih Bu rehberdeki başlık Yargı yerine sorulabilecek soru

1 → 1 Başlangıç ve irade Başlatmak istediğim işin ilk küçük adımı nedir?

2 → 2 Uyum ve iş birliği Kiminle açık ve karşılıklı bir iletişim kurmalıyım?

3 → 3 İfade ve öğrenme Hangi bilgiyi eksik biliyorum; bunu nasıl öğrenebilirim?

0 → 4 Düzen ve süreklilik Hangi alışkanlık veya planı sürdürülebilir hâle
getirmeliyim?

Formül ve önemli sınır

V = 1 + ((T - 1) mod 4). Bu dört başlık rehberin öğretici modelidir; doğrulanmış kişilik
testi, klasik eserlerden aktarılmış ortak standart veya dört unsur hesabı değildir. 12, 4’ün
katı olduğundan V, B’den de bulunabilir: V = 1 + ((B - 1) mod 4). Sonuçlar bağımsız kanıt
oluşturmaz.

Terim uyarısı: klasik astrolojide “vücûh”, burçların 10’ar derecelik bölümlerini de ifade eder; toplam 36 bölüm vardır. [T13] Bu tarihî kullanım,
burada seçilen dört düşünme başlığıyla aynı değildir.

KAYNAK: [T13] Tam kaynakça: 42
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TARİH VE HESAP

Doğum tarihi nereye girer?
İsim hesabı, takvim ve doğum haritasını birbirine karıştırmayın.

İsim temelli örnekte

Bu rehberin T toplamında doğum tarihi yoktur. Gün, ay ve yılın rakamları ebcede
eklenmez. Tarihler, farklı veri türlerini karşılaştırmayı öğretmek için örnek kimlik
kartlarına yazılmıştır. Hicrî ve miladî tarihleri aynı sayı gibi kullanmak da yöntem hatası
olur.

Takvimden seçilen Güneş burcu

Sınır günlerinden uzak bir tarih, yaklaşık tropikal aralıklarla eşleştirilebilir: 14 Nisan Koç;
2 Kasım Akrep; 12 Ocak Oğlak. Bunlar önceki ebced indekslerinden bağımsız etiketlerdir.
Tarih tek başına kişinin bütün doğum haritasını oluşturmaz.

Yükselen ve haneler

Yükselen, doğum anında doğu ufkunun ekliptikle kesiştiği noktayla ilgilidir. Hesap için
tarih, doğru yerel saat, saat dilimi ve doğum yeri gerekir. Harita yöntemi de
belirtilmelidir. Bu rehberde böyle bir göksel hesap yapılmadığı için örneklere sahte
yükselen dereceleri yazılmamıştır.

Mahremiyet: gerçek kişilerin anne adı, tam doğum tarihi ve doğum yeri bilgilerini izinsiz yayımlamayın. Örnekler gerçek bir danışan raporu
değildir.
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GELENEKSEL YORUM

12 hane: 1-6. haneler
Yaygın sembolik konu başlıkları. Bunlar bir kişi için hesaplanmış yerleşimler değildir.

Hane Geleneksel konu Özgün düşünme sorusu Sınır

1 Benlik ve görünüş Kendimi hangi sözlerle anlatıyorum? Bir kişilik tanısı değildir.

2 Kişisel kaynaklar Gelir, gider ve sahip olduklarımı nasıl
yönetiyorum?

Kazanç miktarı veya zenginlik
garantisi vermez.

3 İletişim ve yakın
çevre

Anlatamadığım bir ihtiyaç veya öğrenmem
gereken konu var mı?

Yakınlarımın niyetini
göstermez.

4 Ev, aile ve kökler Güvende hissetmek için hangi somut
düzenlemeyi yapabilirim?

Aile sırrı veya soy hükmü
vermez.

5 Sevgi ve yaratıcılık Hangi uğraş bana neşe ve üretme isteği
veriyor?

Çocuk sahibi olmayı veya bir
aşkı garanti etmez.

6 Gündelik düzen ve
sağlık teması

Dinlenme, iş yükü ve bakım ihtiyaçlarım
neler?

Hastalık, organ veya tedavi
belirlemez.

Hane, burç ve ebced indeksi farklıdır. Bu tablo tüm haneleri tanıtan bir konu haritasıdır; ebced kalanı, haritanızdaki dolu veya boş haneleri
hesaplamaz. Sembolik çağrışımlar ekollere göre değişebilir.

KAYNAK: [T12] Tam kaynakça: 42
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GELENEKSEL YORUM

12 hane: 7-12. haneler
Yaygın sembolik konu başlıkları. Bunlar bir kişi için hesaplanmış yerleşimler değildir.

Hane Geleneksel konu Özgün düşünme sorusu Sınır

7 Eş ve ortaklıklar Rıza, sorumluluk ve sınırlar konusunda açık
mıyız?

Eşin kimliğini veya evlilik
tarihini bildirmez.

8 Ortak kaynaklar ve
dönüşüm Paylaşılan borç ve sorumluluklar net mi? Ölüm tarihi veya miras

sonucu çıkarılamaz.

9 Öğrenim, yolculuk ve
inanç

Bakış açımı genişletmek için ne
öğrenebilirim?

Vize, seyahat veya sınav
sonucu söylemez.

10 Meslek ve toplumsal
rol

Yetkinliklerimi hangi somut işle
gösterebilirim? Terfi ve iş teklifi tarihi vermez.

11 Dostluklar ve
hedefler

Hangi destek ağıyla karşılıklı katkı
kurabilirim?

Arkadaşların sadakatini
ölçmez.

12 İçe çekilme ve
kapanışlar

Dinlenmeye, yardım istemeye veya bir
şeyi tamamlamaya ihtiyaç var mı?

Büyü, cin, gizli düşman veya
ruhsal hastalık teşhisi değildir.

Hane, burç ve ebced indeksi farklıdır. Bu tablo tüm haneleri tanıtan bir konu haritasıdır; ebced kalanı, haritanızdaki dolu veya boş haneleri
hesaplamaz. Sembolik çağrışımlar ekollere göre değişebilir.

KAYNAK: [T12] Tam kaynakça: 42
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GELENEKSEL YORUM

Örnek yorum nasıl yazılır?
Ali / Fatma örneği üzerinden: bulgu, sınır ve düşünme sorusu.

1. Hesabı olduğu gibi kaydet

Seçilen yazımlarla Ali 110, Fatma 530; T = 640. B = 4; V = 4. Doğum tarihi kurgusal
olarak 14.04.1990’dır. Bu sonuç, seçilmiş indeks listesinde Yengeç adına; dört vecih
modelinde düzen başlığına karşılık gelir. Gökyüzü haritası çıkarılmamıştır.

2. Yorumu kehanete dönüştürme

Uygun ifade: “Düzen başlığını, bu hafta sürdürebileceğiniz bir alışkanlığı düşünmek için
kullanabilirsiniz.” Uygun olmayan ifade: “Dördüncü haneniz kapalı; evinizde gizli bir
sorun var.” İkinci cümlede hesaplanmamış bir hane ve kanıtsız özel hayat iddiası üretilir.

3. Gerçek hayatla ilişkiyi soruyla kur

Kurgusal Ali iş arıyorsa, onuncu hane başlığı yalnızca kariyer konuşmasına giriş olabilir:
“Hangi beceriyi örnek çalışmayla gösterebilirsin?” Soruyu sormak için B’nin 10 çıkması
gerekmez. Yanıtı belirleyen sayı değil; Ali’nin gerçek deneyimi, hedefi ve koşullarıdır.

Bu sayfa bir danışan okuması değil, güvenli ve şeffaf anlatım örneğidir.

https://www.instagram.com/zuhuratisifa/
https://zuhuratisifa.com/


@
zu

hu
ra

ti
si

fa
@

zu
hu

ra
ti

si
fa

@zuhuratisifa zuhuratisifa.com 31

YAŞAM ALANLARI

Aşk, sevgi ve kısmet
Bir insanın iradesini veya duygularını sayılardan okuyamayız.

Geleneksel başlıkları tanımak

Sevgi, yaratıcı ifade ve birliktelik hakkında konuşurken beşinci ve yedinci hane adları
anılabilir. Bu, belirli bir kişinin sizi sevdiğinin veya ilişkinin mutlaka süreceğinin kanıtı
değildir. İki ismin sayısını karşılaştırmak, karşılıklı rıza ve güvenin yerini tutmaz.

Kendine sorulabilecek sorular

Birliktelikte ne istiyorum? Sınırlarımı açıkça söylüyor muyum? Karşımdaki kişi de bu
ilişkiyi istiyor mu? Sözleriyle davranışları tutarlı mı? Bu sorular gerçek iletişimi
güçlendirebilir; “kısmetin kapalı” etiketi ise belirsizliği açıklıyormuş gibi görünüp sorunu
görünmez kılabilir.

Manevi niyet örneği

“Allah’ım, karşılıklı saygı ve iyilik üzerine kurulan hayırlı ilişkiler nasip et. Yanlışta ısrar
etmekten ve başkasının hakkını çiğnemekten beni koru.” Bu cümle rehber için yazılmış
serbest bir duadır; ayet veya hadis değildir. Birini bağlama, zorla geri döndürme veya
sonuç garantisi içermez.
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YAŞAM ALANLARI

Sağlık ve manevi iyi oluş
Yıldızname bir sağlık taraması veya teşhis yöntemi değildir.

Neler söylenmemeli?

Bir hane, burç veya ebced toplamından hastalık, organ zayıflığı, gebelik durumu, yaşam
süresi ya da tedavi ihtiyacı çıkarılmaz. “Yıldızın düşük olduğu için hastasın” ifadesi tıbbî
açıklama değildir. Manevi sıkıntı diye tarif edilen deneyimler de otomatik olarak doğaüstü
bir nedene bağlanmamalıdır.

Ne zaman gerçek destek gerekir?

Uyku, kaygı, isteksizlik veya günlük işlevde zorlanma varsa bunu yalnızca sembolik
yorumlarla açıklamaya çalışmayın. Şikâyetler sürüyor, ağırlaşıyor veya hayatı aksatıyorsa
uygun sağlık uzmanıyla görüşün. Dua ve manevi pratikler kişinin tercihine göre destek
olabilir; değerlendirme ve tedavinin yerine geçmez. [M1]

Günlük bakım yaklaşımı

Düzenli dinlenme, yakınlarla bağlantı kurma ve ulaşılabilir küçük hedefler genel iyi oluşu
destekleyebilir. Bunları “yıldız enerjisi ölçümü” olarak değil, gündelik yaşamı koruyan
davranışlar olarak düşünün. Başkasının hastalığını inanç zayıflığına veya kötü talihine
bağlamak inciticidir.

KAYNAK: [M1] Tam kaynakça: 42
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YAŞAM ALANLARI

Para, rızık ve maddiyat
Sembolik bir başlık, gelir veya yatırım sonucu hesaplamaz.

İki farklı kaynak alanı

İkinci hane kişisel kaynaklar; sekizinci hane ortak para ve yükümlülükler için geleneksel
başlıklardır. Bu ayrım, bütçe üzerine düşünmeye yardımcı bir sınıflama olarak
kullanılabilir. Sayılarınızın “yüksek” çıkması yatırımınızın güvenli olduğunu veya
borcunuzun kendiliğinden kapanacağını göstermez.

Somut değerlendirme sayfası

Aylık düzenli gelirimi, zorunlu giderlerimi ve borç yükümlülüklerimi ayrı yazabilir miyim?
Hangi rakam gerçek belgeye dayanıyor, hangisi yalnızca beklenti? Bir harcamayı neden
yapmak istiyorum? Bu sorular genel düşünme içindir; kişiye özel yatırım veya finansman
tavsiyesi değildir.

Bereket dilinin sınırı

Bereketi yalnız para miktarıyla değil, elindekini gözetme ve paylaşma niyetiyle
konuşabilirsiniz. “Bu sayı çıkarsa şu tarihte para gelir” şeklinde vaat kurulmaz. Dua,
emek ve sorumluluğu devre dışı bırakan bir kazanç tekniği olarak tanıtılmamalıdır.

https://www.instagram.com/zuhuratisifa/
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YAŞAM ALANLARI

Kariyer, iş ve görünürlük
“Yıldızın yükselmesi” ifadesini somut gelişim hedeflerine çevirmek.

Kariyer temasını doğru kur

Onuncu hane adı geleneksel olarak meslek ve toplumsal rolle ilişkilendirilir. Bir örnek
yorumda bu başlık kullanılabilir; fakat işe alınma, terfi veya tanınma tarihi söylenemez.
Bir kişinin meslek yeterliliği ismindeki harf toplamıyla ölçülmez.

Üç somut soru

Hangi becerimi kanıtlayan bir örneğim var? Başvuracağım işin gereklilikleriyle
deneyimim nerede örtüşüyor? Bir sonraki adımı tamamlamamı ne engelliyor? Yanıtları,
yalnızca olumlu işaret aramak için değil, eksikleri fark edip hazırlanmak için kullanın.

Özgün örnek plan

Kurgusal Ahmet için hedef: iki gün içinde bir iş örneğini düzenlemek, hafta bitmeden
uygun bir ilana başvurmak ve geri bildirim istemek. Bu planın seçilme nedeni V=3
değildir; Ahmet’in iletişim becerisini görünür kılmak istemesidir. Sayı yalnızca konuşma
başlığı olmuş, kararı vermemiştir.
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YILDIZ DÜŞÜKLÜĞÜ

Yıldız neden “düşer”?
Halk dilindeki bir ifadenin bilimsel ölçüm veya teşhis karşılığı yoktur.

İfade ne anlatabilir?

Bazen peş peşe aksilikler, görünürlük kaybı, yorgunluk veya moral bozukluğu “yıldız
düşüklüğü” diye adlandırılır. Bu anlatım kişinin yaşadığı güçlüğü ifade edebilir; fakat
güçlüğün gerçek nedenini tek başına açıklamaz. Gökteki bir yıldızın kişiye bağlı olarak
düştüğü söylenemez.

Tek bir gizli sebep aramamak

Uyku düzensizliği, yoğun iş yükü, ilişki sorunları, ekonomik koşullar veya sağlık
meseleleri gibi gerçek hayat etkenleri ayrı ayrı ele alınmalıdır. Bunların hangisinin etkili
olduğu kişiden kişiye değişir. Genel bir listeden hareketle kişinin durumuna teşhis
koyulamaz.

Ne kanıt sayılamaz?

Rüya görmek, tesadüfler yaşamak, bir işin gecikmesi veya bir sayının tekrar etmesi tek
başına büyü, nazar, cin ya da kaçınılmaz kötü kaderin kanıtı değildir. Kaygıyı artıran kesin
hükümler yerine, yaşanan olayı ve yardım ihtiyacını somut biçimde konuşmak daha
güvenli bir çerçevedir.

https://www.instagram.com/zuhuratisifa/
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YILDIZ DÜŞÜKLÜĞÜ

“Düşük” ve “yüksek” denince
Bunlar bir enerji testi sonucu değil, gündelik dildeki benzetmelerdir.

Alan “Düşük” diye anlatılabilir “Yüksek” diye anlatılabilir Gerçekte bakılacak şey

Moral İsteksiz veya yılgın
hissetmek Umutlu ve istekli hissetmek Duygunun süresi, bağlamı ve günlük

yaşama etkisi.

İş Başvurudan sonuç
alamamak

Beceri ve emeğin görünür
olması

Hazırlık, fırsatlar ve alınan gerçek
geri bildirim.

İlişki Anlaşılmadığını
hissetmek

Karşılıklı iletişimin
güçlenmesi Rıza, güven, tutarlılık ve sınırlar.

Maddiyat Geçim baskısı yaşamak Kaynakları daha düzenli
yönetmek

Gelir, gider ve yükümlülüklerin
gerçek durumu.

Ne olmaz?

Bir insan zor dönemden geçince değeri azalmaz; işler iyi gidince de geleceği garantiye
alınmaz. Başarı veya başarısızlık, kişinin Allah katındaki değerinin sayısal ölçüsü değildir.
Bu ifadelerle kendinizi ya da başkasını etiketlemeyin.
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MANEVİ FARKINDALIK

Yıldız nasıl “yükseltilir”?
Bu rehberde karşılığı: kendine bakım, ahlâkî yöneliş ve gerçekçi adımlar.

Özel bir göksel müdahale yok

Bir yıldızı kişiye bağlayıp yükselten, kaderi açan veya başkasının iradesini değiştiren
doğrulanmış bir yöntem sunulmamaktadır. Gün, gezegen saati, tütsü veya sayı şartı
koyulmaz. İsim toplamına göre dinî ibadet yükümlülüğü türetilmez.

Kısa ve serbest bir niyet

“Allah’ım, zihnimi berrak, niyetimi dürüst, gayretimi faydalı kıl. Kontrolümde olmayan
şeylerde sabır; değiştirebileceklerimde doğru adım nasip et.” Bu metin özgün bir dua
örneğidir, ayet veya hadis değildir. Uygun bulduğunuz vakitte anlamını düşünerek
okuyabilirsiniz; özel tekrar sayısı ve sonuç garantisi yoktur.

Niyeti bir davranışla tamamla

Bir işi küçük bir adıma bölün, ertelediğiniz bir konuşmayı saygıyla planlayın veya
dinlenmeye yer açın. Gelişimi “enerji yükseldi mi?” diye değil, “planladığım adımı yaptım
mı; desteğe ihtiyacım var mı?” diye değerlendirin. Profesyonel yardım gerektiğinde
manevi pratikler bunun önüne geçmemelidir.
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YORUMLAMA YÖNTEMİ

Yıldızname nasıl yorumlanır?
Kaynak, işlem, sınır ve dil: dört aşamalı okuma disiplini.

1. Metni ve yöntemi tanıt

Yorumun dayandığı kitabı, baskıyı veya bu rehberdeki örnek modeli açıkça adlandır. Girdi
olarak hangi isim yazımının, hangi harf değerinin ve hangi tarihin kullanıldığını belirt.
Bilinmeyen doğum saati yerine tahminî bir saat koyup kesinmiş gibi davranma.

2. Hesap ile anlamı ayır

Aritmetik adımları kontrol et. Ardından tablodaki karşılığı yalnızca sembolik bir başlık
olarak göster. “Toplam 640” denetlenebilir bir işlemdir; “bu yüzden evlilik gecikecek”
aynı niteliğe sahip değildir. Hane hesabı yapılmadıysa yapılmış gibi anlatma.

3-4. Soruyla aç, sınırla bitir

Kişiye özel gizli bilgi iddiası yerine açık sorular kullan. Sağlık, para ve ilişki konularında
kesin sonuç söyleme. Yorum, okuru korkutmaya veya zorunlu ücretli bir işleme
yönlendirmeye dönüşmemeli. Sonunda hangi bilginin bilinmediğini ve hangi kararların
gerçek kanıt gerektirdiğini açık bırak.
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ÇALIŞMA SAYFASI

Kendi örneğinizi kontrol edin
Kurgusal isimlerle çalışın. Bu sayfa bir danışan formu veya kişisel veri toplama aracı değildir.

1. Girdi ve yazım

Kurgusal ad / anne adı: ............................................................
Kullanılan Arapça yazım ve özel harf kuralı: ......................................

2. Harfleri aç

Kişi adı: ...................................................................................
Anne adı: ..................................................................................

3. İşlemi göster

T = ........ + ........ = ........ T = 12 × ........ + ........
B = ........ T = 4 × ........ + ........ V = ........

4. Bağımsız kontrol

Aynı harf tablosunu kullandım mı? Evet / Hayır
B ile gerçek burcu veya haneyi karıştırdım mı? Evet / Hayır

5. Hüküm yerine soru

Sembolik başlık: ........................................................................
Bu başlıkla sorabileceğim açık soru: .................................................

Ölçüt: aritmetiğin doğru olması gerekir; fakat doğru aritmetik tek başına geleceğe ilişkin bir iddianın doğru olduğunu göstermez. Form etkileşimli
değildir; yazdırarak not alabilirsiniz.
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SIK SORULANLAR

Kısa ve açık yanıtlar
En çok karıştırılan beş noktayı tek yerde toparlayalım.

İsmim değişirse kaderim değişir mi?

Harf toplamı, seçilen yazım değişirse değişebilir. Buradan kaderin değiştiği sonucu
çıkmaz. Anne adının kullanılması da annenin kişiye uğur veya uğursuzluk aktardığını
göstermez.

12 hane ile 12 burç aynı mı?

Hayır. Burç, zodyaktaki bir bölümün adıdır; hane, harita tekniğinde farklı bir
bölümlendirmedir. Bu rehberdeki B ise yalnızca liste indeksidir. Üçüne aynı adı vermek,
neyin gerçekten hesaplandığını belirsizleştirir.

Yıldızname sağlık veya gelecek söyler mi?

Bu rehber böyle bir bilgi iddiasında bulunmaz. Tarihî metinler bu yönde hükümler
içerebilir; onların aktarılması, doğrulandıkları anlamına gelmez. Kur’an’daki yıldız
ifadeleri de burç temelli kehanetin genel onayı olarak okunmaz.

4 vecih ortak bir dinî kural mı?

Hayır. Burada dört bölüm ve soru açıkça öğretim amacıyla seçilmiştir. Başka kaynaklar
aynı terimi farklı kullanabilir. Kaynağı ve işlemi belli olmayan sayısal sonuçlar, dinî
zorunluluk veya kişisel teşhis diye sunulmamalıdır.

https://www.instagram.com/zuhuratisifa/
https://zuhuratisifa.com/


@
zu

hu
ra

ti
si

fa
@

zu
hu

ra
ti

si
fa

@zuhuratisifa zuhuratisifa.com 41

SÖZLÜK

Küçük kavram sözlüğü
Okurken yeniden dönmek isteyebileceğiniz temel terimler.

Terim Bu rehberdeki açıklama

Ebced Arap harflerine verilen sayı değerlerine dayalı sistem.

Hesâb-ı cümel Harflerin sayı değerleri üzerinden hesap yapma geleneği.

Felek Tarihî kozmolojide göksel küre veya hareket katmanı anlatımı.

Zîc Astronomik hesap ve gözlemlerde kullanılan tabloları içeren eser türü.

İlm-i ahkâm-ı nücûm Göksel konumlardan insan ve olaylar hakkında hüküm çıkarma geleneği.

Burç / zodyak Bu rehberde, ekliptik çevresindeki geleneksel on iki bölümlü tasnif.

Hane Astrolojik haritanın kullanılan sisteme göre belirlenen yorum alanı.

Vecih Yön/yüz; burada ortak tarihî standart iddiası olmayan dört başlıklı model.

Mod / kalan Bir tamsayının diğerine bölünmesinden kalan miktar.

Gayb Duyu ve olağan insan bilgisinin ötesindeki alanı anlatan dinî kavram.

Sözlük kısa okuma yardımcısıdır. Kavramların tarihî, felsefî ve dinî bağlamları aynı değildir; ayrıntılar ilgili bölümlerde ve kaynakçada yer alır.

https://www.instagram.com/zuhuratisifa/
https://zuhuratisifa.com/


@
zu

hu
ra

ti
si

fa
@

zu
hu

ra
ti

si
fa

@zuhuratisifa zuhuratisifa.com 42

KAYNAKÇA

Kaynaklar / 1
Başlıklara dokunarak kaynağa ulaşabilirsiniz. Son erişim: 26 Ağustos 2026.

[T1] TDV İslâm Ansiklopedisi | Yıldıznâme
https://islamansiklopedisi.org.tr/yildizname

[T2] TDV İslâm Ansiklopedisi | Ebced
https://islamansiklopedisi.org.tr/ebced

[T3] TDV İslâm Ansiklopedisi | Mârifetnâme
https://islamansiklopedisi.org.tr/marifetname

[T4] TDV İslâm Ansiklopedisi | İbrâhim Hakkı Erzurûmî
https://islamansiklopedisi.org.tr/ibrahim-hakki-erzurumi

[T5] TDV İslâm Ansiklopedisi | Fergānî
https://islamansiklopedisi.org.tr/fergani

[T6] TDV İslâm Ansiklopedisi | Bettânî
https://islamansiklopedisi.org.tr/bettani

[T7] University of St Andrews / MacTutor | Al-Biruni: bilimsel çalışmalar
https://mathshistory.st-andrews.ac.uk/Biographies/Al-Biruni/

[T8] TDV İslâm Ansiklopedisi | Uluğ Bey
https://islamansiklopedisi.org.tr/ulug-bey

[T9] TDV İslâm Ansiklopedisi | Ali Kuşçu
https://islamansiklopedisi.org.tr/ali-kuscu

[T10] TDV İslâm Ansiklopedisi | İlm-i Ahkâm-ı Nücûm
https://islamansiklopedisi.org.tr/ilm-i-ahkam-i-nucum

Kaynak kullanımı: tarihî ve dinî açıklamalar kısa özetlerle verilmiştir. Hesap örnekleri, tabloların soru sütunları ve çalışma
sayfası özgün öğretim düzenlemeleridir. Bağlantı verilen kurumların bu yayını onayladığı veya hazırladığı ileri sürülmez.
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KAYNAKÇA

Kaynaklar / 2
Başlıklara dokunarak kaynağa ulaşabilirsiniz. Son erişim: 26 Ağustos 2026.

[T11] TDV İslâm Ansiklopedisi | İbnü’l-Arabî, Muhyiddin
https://islamansiklopedisi.org.tr/ibnul-arabi-muhyiddin

[T12] TDV İslâm Ansiklopedisi | Burç: tarih, astronomi ve kültür
https://islamansiklopedisi.org.tr/burc--astroloji

[T13] TDV İslâm Ansiklopedisi | Mıntaka: burçlar kuşağı
https://islamansiklopedisi.org.tr/mintaka

[A1] NASA Science | Stars: yıldızların fiziksel yapısı
https://science.nasa.gov/universe/stars/

[A2] NASA Space Place | What Are Constellations?
https://spaceplace.nasa.gov/constellations/en/

[A3] NASA Science | Sirius - What’s Up, March 2020
https://science.nasa.gov/resource/whats-up-march-2020-video/

[A4] NASA Science | Facts About Earth: Dünya’nın hareketleri
https://science.nasa.gov/earth/facts/

[K1] Diyanet / Kur’an Yolu | Nahl 16:14-16
https://kuran.diyanet.gov.tr/tefsir/Nahl-suresi/1915/14-16-ayet-tefsiri

[K2] Diyanet / Kur’an Yolu | En‘âm 6:97
https://kuran.diyanet.gov.tr/mushaf/kuran-tefsir-1/enam-suresi-6/ayet-97/kuran-yolu-meali-5

[K3] Diyanet / Kur’an Yolu | Necm 53:1-2
https://kuran.diyanet.gov.tr/tefsir/Necm-suresi/4785/1-2-ayet-tefsiri

Kaynak kullanımı: tarihî ve dinî açıklamalar kısa özetlerle verilmiştir. Hesap örnekleri, tabloların soru sütunları ve çalışma
sayfası özgün öğretim düzenlemeleridir. Bağlantı verilen kurumların bu yayını onayladığı veya hazırladığı ileri sürülmez.
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KAYNAKÇA

Kaynaklar / 3
Başlıklara dokunarak kaynağa ulaşabilirsiniz. Son erişim: 26 Ağustos 2026.

[K4] Diyanet / Kur’an Yolu | Necm 53:3-4
https://kuran.diyanet.gov.tr/tefsir/Necm-suresi/4787/3-4-ayet-tefsiri

[K5] Diyanet / Kur’an Yolu | Necm 53:36-54; özellikle 49. ayet
https://kuran.diyanet.gov.tr/tefsir/Necm-suresi/4820/36-54-ayet-tefsiri

[K6] Diyanet / Kur’an Yolu | Burûc 85:1-10
https://kuran.diyanet.gov.tr/tefsir/Burûc-suresi/5910/1-10-ayet-tefsiri

[K7] Diyanet / Kur’an Yolu | Târık 86:1-4
https://kuran.diyanet.gov.tr/tefsir/Târık-suresi/5932/1-4-ayet-tefsiri

[K8] Diyanet / Kur’an Yolu | Neml 27:65-66
https://kuran.diyanet.gov.tr/tefsir/Neml-suresi/3224/65-66-ayet-tefsiri

[M1] NIMH | Caring for Your Mental Health
https://www.nimh.nih.gov/health/topics/caring-for-your-mental-health

[G1] Google Search Central | Dizine eklenebilen dosya türleri
https://developers.google.com/search/docs/crawling-indexing/indexable-file-types

[G2] Google Search Central | PDFs in Google search results
https://developers.google.com/search/blog/2011/09/pdfs-in-google-search-results

[G3] Google Search Central | Robots meta ve X-Robots-Tag
https://developers.google.com/search/docs/crawling-indexing/robots-meta-tag

[G4] Google Search Central | SEO Starter Guide
https://developers.google.com/search/docs/fundamentals/seo-starter-guide

Kaynak kullanımı: tarihî ve dinî açıklamalar kısa özetlerle verilmiştir. Hesap örnekleri, tabloların soru sütunları ve çalışma
sayfası özgün öğretim düzenlemeleridir. Bağlantı verilen kurumların bu yayını onayladığı veya hazırladığı ileri sürülmez.
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YAYINCI EKİ

Web sitesi ve Google için
Vercel üzerinden yayımlayacak site sahibi için kısa kontrol listesi.

Kullanılacak dosya

Web sitesine “Yildizname_Rehberi_Web.pdf” sürümünü yükleyin. Bu kopya
şifrelenmemiştir ve Türkçe ana metni seçilebilir, aranabilir durumdadır. Korumalı kopya
ise kişisel paylaşım içindir. Google PDF içeriğini dizine ekleyebilir; bunun gerçekleşmesi
veya belirli bir sıralama garanti edilemez. [G1, G2]

Yayına alma kontrolü

Dosyayı herkese açık, kalıcı bir adreste sunun; açıklayıcı bir HTML sayfasından doğrudan
bağlantı verin. Sunucu doğru PDF içerik türünü döndürmeli. Arama görünürlüğü
hedefleniyorsa dosyaya erişimi engelleyen robots.txt kuralı veya “X-Robots-Tag:
noindex” bulunmamalı. Yayından sonra gerçek adresi ve yanıtı kontrol edin. [G1, G3]

Başlık ve tanıtım

Önerilen sayfa başlığı: “Yıldızname Nedir? Ebced Örnekleri ve 12 Hane Rehberi”.
Açıklamada kapsamı, kültürel amacı ve dosyanın güncellenme tarihini belirtin. Yararlı ve
açık içerik üretmek, “Türkiye’de tek” veya “kesin keşfedilir” gibi doğrulanamayan
iddialardan daha sağlam bir yayın ilkesidir. Bu PDF henüz sitenize yüklenmiş değildir.
[G4]

Bu bir yayın önerisidir; mevcut Vercel projeniz incelenmedi ve bu çalışma sırasında herhangi bir dağıtım yapılmadı.

KAYNAK: [G1] [G2] [G3] [G4] Tam kaynakça: 42
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YAYIN İLKELERİ

Kapsam, sorumluluk ve kullanım
Zühurât-ı Şifa | Kültürel, tarihsel ve manevi farkındalık rehberi.

İçerik ilkesi

İçerikler kültürel, tarihsel ve manevi farkındalık amacıyla hazırlanır. Kesin gelecek
tahmini, gayba ilişkin bilgi, teşhis, tedavi veya sonuç garantisi içermez. Yayımlanan
rehberler, geleneksel kavramları tanıtmayı ve kullanıcıların konu hakkında genel bilgi
edinmesini amaçlar.

Örnekler ve atıflar

İsimler, aile bağlantıları ve doğum tarihleri kurgusaldır. Rehberdeki açıklayıcı hesaplar ve
düşünme soruları bu yayın için düzenlenmiştir. Kaynakların rehbere onay verdiği iddia
edilmez. Kur’an ayetlerinin Türkçe açıklamaları, aksi belirtilmedikçe anlam özetidir; tam
meal yerine kullanılmamalıdır.

Dosya ve paylaşım

Web sürümü arama ve erişim için şifrelenmemiştir. Korumalı sürüm, bu izinleri uygulayan
PDF okuyucularda düzenleme ve kopyalamayı kısıtlar; mutlak koruma sağlamaz. Kaynak,
marka ve uyarı metinleri korunarak paylaşılması rica olunur. Rehber kişiye özel sağlık,
mali veya dinî danışmanlık değildir.

https://www.instagram.com/zuhuratisifa/
https://zuhuratisifa.com/
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ZÜHURÂT-I ŞİFA

Web sitemiz ve iletişim
Aşağıdaki alanlar tıklanabilir. Rehberler ve içerikler hakkında genel bilgi alabilirsiniz.

WEB SİTEMİZ

zuhuratisifa.com
Siteyi açmak için bu alana dokunun ›

INSTAGRAM

@zuhuratisifa BAĞLANTIYI AÇ ›

YOUTUBE

@zuhuratisifa BAĞLANTIYI AÇ ›

TIKTOK

@zuhuratisifa BAĞLANTIYI AÇ ›

WHATSAPP

0507 661 51 90 BAĞLANTIYI AÇ ›

İletişim hattı yayımlanan içerikler hakkında genel bilgi içindir; acil destek veya uzman danışmanlığı hattı değildir.
Rehberinizi kaynak ve marka bilgileri korunarak paylaşabilirsiniz.

DUA • HELAL EMEK • ŞÜKÜR • TEVEKKÜL

https://www.instagram.com/zuhuratisifa/
https://zuhuratisifa.com/
https://zuhuratisifa.com/
https://www.instagram.com/zuhuratisifa/
https://www.youtube.com/@zuhuratisifa
https://www.tiktok.com/@zuhuratisifa
https://wa.me/905076615190
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